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Bomba Heya
INSTRUMENTAL IB
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24, Sultana Haya

Fer a mi €s important
perqué lluita pels drets
hurmans del meu poble. Es

una dona valenta |

llurfadora.

B. H. Instrumental 1B

L
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Rachid Serroukh
INTRUMENTAL 12

Centre
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d’\dules
Vall¢s

11. Tasnem

La nostra filla Tasnem €5
molt important a la nostra
vida. El paisatge del
Marroc de la foto,

m'inspira igual que ella.

R.S. Instrumental 1
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Elmostafa El Qasmy
INSTRUMENTAL IB

Centre
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19, Fatoum

Es la meva mare | és molt
important per a mi pergue
erm va cuidar ges de petit
pergue el seu cor és blanc
com la neu, la seva
abragada &s calida | perque

I'estirmo molf

-

E. E. Instrumental 1B

L
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OH MARE, DONA NEGRA,
DONA AFRICANA

Diadie Dembele
INSTRUMENTAL 3

Dona negra, dona africana, oh mare meva, penso en tu...

Oh mare meva, tu que em portaves a l'esquena, tu que
m'alletaves, tu que em governaves els meus primers passos, tu
que m'obres per primera vegada els meus ulls a les meravelles de
la terra... penso en tu.

Dona dels camps, dona dels rius, dona del gran riu. Oh tu mare
meva, penso en tu.

Tu que m'has eixugat les llagrimes, tu que m'has alegrat el cor, tu
que heu suportat amb paciéncia els meus capricis, com
m'agradaria estar a prop vostre, que fos un nen un altre cop!
Dona senzilla, dona de resignacid, oh mare meva, penso en tu...
Oh mare meva de la gran familia de ferrers, els meus pensaments
sempre es dirigeixen cap a tu, et teu amor a cada pas
m'acompanya.

Oh tu mare meva com voldria estar encara a la teva escalfor, ser
un nen a prop teu...

Dona negra, dona africana, oh mare meva gracies.
Gracies per tot el que heu fet per mi, el vostre fill, fins ara, tan a
prop vostre!
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Zohra Jardmit
INSTRUMENTAL 2

FATIMA

La meva avia es diu Fatima. Té 91 anys i viu a
Angra, Marroc.

Es grassoneta. Té el cabell llarg, llis i pel-roig.
Els ulls son grossos i grisos. Els llavis son fins.
La Fatima és forta, afectuosa, simpatica,
pacient, comprensiva 1 graciosa.
Sempre em preparava el meu plat preferit de
pollastre amb verdures, que és delicios.

La meva avia és molt important per a mi perque
sempre m’ha guiat i m’ha desitjat lo millor.
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Valles
Mi abuela fue una de las mayores inspiraciones de mi vida. La amo mucho, me cuida
desde que yo era pequeia, me ensené mucho sobre la vida. El nombre de mi abuela es
Ramatoulie pero yo solia llamarla mama. Ella es una seinora bajita, con el cabello
blanco, de piel morena. A mi abuela le gusta tanto el pan y el té, que no puede estar
un solo dia sin pan o té, y también le gusta cocinar para la familia.

Ella me enseiio a ser una mujer de verdad, a tener fuerza y respeto por mi mismay a
nunca regalar esas cosas. De ella tambiéen aprendi que algunos podian amarme
mucho, aceptarme incondicionalmente, orar por mi con gusto, pensar en mi
constantemente y por esa leccion especial de la vida, siempre le estaré eternamente
agradecida.

Mariama Mballow
CASTELLAI
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>\ dules . GES 1
Valles SOC INNOCENT

Van passar dies des d’aquella nit i quan vaig
tornar a casa, després d’'una setmana sense
que ningu sabes res de mi, no podien
alegrar-se per la meva tornada. Escoltava

els plors de la meva gent i a la televisio es

preguntaven: “Per que va anar vestida
aixi?” Pero ningu li va preguntar a ell per
que em va tocar.
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S’ha fet fosc, camino despresa, veig ombres i
sento sorolls, el meu pas es més rapid, tremolo,
m’entra la por, sento passes. El panic s’apodera

de mi...comenco a suar i ’angoixa no em deixa
respira. Vull cridar, no puc, ell esta a prop, el
sento, el meu cor batega despresa, comenca
’angoixa..., em dic “ m’ atrapara” es ell, que faig,
crido pero la veu no em surt...tot és fosc.
M’aturo i dic PROU s’ha acabat, ningi em fara
mal, tu pots, ets forta, ets lluitadora, ets una
gran dona.
Ara puc mirar la foscor i a tu sense POR

Quintilia Garcia
COMPETIC 3
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Valles T.ESTIMO, MARIA

Un poble vell, molta festa. Més alcohol, protagonista

Marivi Camps
ANGLES 3

de I'accident que capgiraria la truita.

Es va veure vidua, responsable de deu fills que no
omplien la seva immensa soledat. Cada dia
respirava un aire ple d'incomprensié dins d’aquella
casa vetusta i recosa. Malgrat la seva motxilla
d’entrebancs que no feia més que creixer de la ma

de la seva desena de bordegassos i totes adversitats
extenuants que la vida va creuar-li al cami, cap va
poder derrocar un cor tan fort que mai va llencar la

tovallola, pero, qui ho dubtaria? Estem parlant de la
meva mare.
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Va arribar puntual, una mica nerviosa, amb el millor dels
seus vestits 1 els llavis pintats de vermell. Va exhalar a poc a
poc el fum de la cigarreta i es va parar davant la porta uns
segons. No va poder evitar el record, quasi permanent, de
’entrevista de feina en la qual va ser discriminada pel fet de
ser dona. Va donar una ultima calada 1 un sospir va sortir
del seu pit. Quan va entrar, va observar detingudament a
tots els candidats pel lloc vacant. Ara, com a directora de

recursos humans, portaria a terme la seva venjanca.

Si1lvia Sanchis
MG 25/245
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PARTICIPANTS AVENTATJATS/ADES

Angela Millan
Antoni Manuel Garcia
Daniel Masabanda
Fatima Zahra Lafrouji
Guillermina Gonzalez
M?2 Angels Sanchez
Mari Carmen Solana

Contr e Rosa Maria Pujadas
de Formacio Sonia Menudo
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GUANYADORS/ES
INDIVIDUAL

1r premi- Guillermina Gonzalez
2n premi- Sonia Menudo
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